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Organizácia a podmienky výchovy a vzdelávania v ŽS s MŠ Kočovce 

od 1. júna 2020 do konca šk. roka 2019/20 
 
 

Materská škola 
 
 

1. Úvod 

Tento dokument rešpektuje opatrenia Úradu verejného zdravotníctva SR č. 
OLP/4204/2020 zo dňa 22.5.2020 a rozhodnutia ministra školstva, vedy, výskumu a športu 
SR č. 2020/12033:1-A2110 a č. 2020/ 11506:1-A2110 zo dňa 22.5.2020, na základe ktorých 
Obec Kočovce ako zriaďovateľ ZŠ s MŠ Kočovce rozhodla o obnove prevádzky školy na 
obdobie od 1.6.2020 do konca školského roka 2019/2020. 

 

2. Prevádzka materskej školy 

Príprava prevádzky 

• Rozhodnutiu zriaďovateľa predchádzal prieskum záväzného záujmu zákonných 
zástupcov o prevádzku materskej školy (ďalej len škola) realizovaný v dňoch 19. – 22. 5. 
2020 prostredníctvom školského informačného systému edupage (príloha č. 1). 

• Deti sú v materskej škole prednostne umiestňované podľa týchto kritérií: 

-  ide o deti zdravotníckych pracovníkov, príslušníkov Policajného zboru, príslušníkov 
Hasičského a záchranného zboru alebo príslušníkov Ozbrojených síl Slovenskej 
republiky, 

- ide o deti pedagogických zamestnancov a odborných zamestnancov podľa zákona 
č. 138/2019 Z. z. o pedagogických zamestnancoch a odborných zamestnancoch a o 
zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov,  

- ide o deti rodičov, ktorí vykonávajú prácu na pracovisku,  

- ide o deti, ktoré majú od 1. septembra 2020 začať plniť povinnú školskú dochádzku,  

- ďalšie kritériá určené zriaďovateľom: ďalší súrodenci dieťaťa budú zároveň 
navštevovať aj základnú školu; deti, ktorých rodičia sú na materskej alebo 
rodičovskej dovolenke podľa veku. 

• Podľa výsledkov záujmu o návštevu školy a v závislosti od personálnych, materiálnych a 
priestorových možností riaditeľka školy pripravila tento dodatok k prevádzkovému 
pôoriadku školy. 

• Riaditeľka školy zabezpečila dôkladné čistenie a  dezinfekciu priestorov materskej školy 
a školskej jedálne pred otvorením po mimoriadnom prerušení prevádzky školy kvôli 
prevencii nákazy COVID-19. 

• Pre prevádzku materskej školy je zabezpečené primerané množstvo bezkontaktných 
teplomerov, dezinfekčné body pri vstupoch do všetkých pavilónov školy, antibakteriálne 
mydlo a zásobníky na papierové utierky do umyvárne a toaliet. V umyvárňach tečie 
teplá voda. Všetky prvky sú označené piktogramami. 
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• Pre všetkých zamestnancov školy a prevádzku je zabezpečený dostatok dezinfekčných 
prostriedkov pre osobnú hygienu a dezinfekciu, ako aj osobné ochranné prostriedky. 

Prevádzková doba 

• Škola je v prevádzke v pracovných dňoch 9 hodín denne od 6,30 hod. do 15,30 hod 
nasledovne:  (od 6,30 iba pre vopred prihlásené deti) 

 1. trieda  6,30 – 15,30  Šelepíková, Gajdošíková 

 2. trieda  6,30 – 15,30  Páleníková, Kadlecová 

 3. trieda  7,00 – 15,30  Hudecová, Polonská 

 
Delenie detí do skupín 

• Deti budú rozdelené na skupiny s max. počtom 15. Podľa zájmu rodičov budú vytvorené 
3 skupiny. V skupinách môžu byť spolu aj deti, ktoré pred mimoriadnym prerušením 
prevádzky, kvôli prevencii nákazy COVID-19, neboli v spoločnej triede. Spoločne 
v skupine budú súrodenecké páry, presun do skupiny inej triedy môže byť aj 
z organizačných dôvodov.  

• Vytvorená skupina sa nebude meniť, aj keď počet detí klesne, nebude dochádzať 
k migrácií detí medzi jednotlivými skupinami. Pri výraznom poklese detí môže nastať 
zmena až v ďalšom týždni. 

• Každá skupina detí funguje v priestoroch materskej školy ako samostatná, úplne 
uzatvorená jednotka takým spôsobom, že po celý čas pobytu detí v zariadení 
dodržiavaná požiadavka skupinovej izolácie, t. j. úplného vzájomného oddelenia 
jednotlivých skupín detí, vrátane personálu. 

• Každá skupina ma osobitne vyčlenené samostatné vnútorné priestory (šatňa, herňa, 
spálňa a zariadenia na osobnú hygienu), ako aj priestory v rámci vonkajšieho areálu.  

• Presuny skupín žiakov, pohyb po chodbách, návšteva toaliet, jedálne či spoločných 
priestorov, pobyt v areáli školy budú organizované tak, aby boli minimalizované 
kontakty ako medzi skupinami, tak jednotlivcami, vrátane zamestnancov školy. 

•  Do triedy každej skupiny sa vchádza samostatným vchodom. Otvorili sme nový vchod 
do MŠ3 - z pravého boku, za kotolňou, vedľa vchodu do nájomných bytov. 

• Učiteľky podľa svojho uváženia a možností, zabezpečia dostatočné vzdialenosti medzi 
deťmi pri hrových aktivitách, vzdelávaní i oddychu. 

Príchod do školy 

• Deti prichádzajú do školy a odchádzajú len s osobami, ktoré s dieťaťom žijú v spoločnej 
domácnosti. V prípade, ak bude touto osobou súrodenec, musí byť starší ako 10 rokov. 

• Doprevádzajúce osoby v čase mimoriadnej epidemiologickej situácie vstupujú iba do 
šane, do iných vnútorných priestorov školy nevstupujú. V šatni sa môžu nachádzať 
maximálne dvaja dospelí ľudia. Používajú rúško. 

• Škola zabezpečila pri vstupe do šatne voľne dostupnú, na bezpečnom mieste 
umiestnenú, dezinfekciu rúk, ktorú je doprevádzajúca osoba povinná použiť. 

• Dieťa do zariadenia vstupuje len s prekrytými hornými dýchacími cestami (rúško, šál, 
šatka). 

• Zákonný zástupca odovzdá pri prvom preberaní dieťaťa čestné vyhlásenie (príloha č. 2), 
náhradné oblečenie pre dieťa, pyžamo a náhradné rúška, ktoré sú uložené vo vyčlenenej 
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a označenej skrinke každého dieťaťa. 

• Na skrinke dieťaťa je upevnené Prehlásenie zákonného zástupcu o zdravotnom stave 
dieťaťa, ktoré rodič každý deň musí podpísať (príloha č. 3). Každé prehlásenie má svoje 
samostatné pravidelne dezinfikované pero. 

• Po vstupe do šatne materskej školy si dieťa odloží vrchný odev, prezuje sa, Pod 
dohľahom doprevádzajúcej osoby si dieťa umyje ruky v umyvárke pod tečúcou teplotou 
vodou s použitím tekutého mydla po dobu najmenej 20 sekúnd a osuší si ruky do 
jednorazových papierových utierok. 

• Učiteľka pri preberaní dieťaťa do triedy vykoná ranný filter – skontrolujte prítomnosť 
príznakov akútneho prenosného ochorenia, bezkontaktným teplomerom skontroluje 
telesnú teplotu dieťaťa, príznaky ako kašeľ, sťažené dýchanie, nádcha, výtok z nosa, 
výtok z očí, vyrážka a pod.  

• V prípade, že dieťa prejavuje príznaky ochorenia alebo mu bola nameraná zvýšená 
telesná teplota alebo horúčka (37,2 oC a vyššia), dieťa nie je do zariadenia prijaté. Ak má 
dieťa hraničnú teplotu, meranie teploty je uskutočnené opakovane v 5-minútových 
intervaloch. 

•  V prípade, ak sa prejavia príznaky ochorenia počas pobytu v zariadení, zamestnanci 
zariadenia okamžite izolujú dieťa od ostatných detí v miestnosti určenej na dočasnú 
izoláciu detí, kontaktujú sprevádzajúcu osobu a odovzdajú jej dieťa pred vstupom do 
zariadenia.  

• Po zistení príznakov je rodič povinný nechať dieťa doma najmenej 48 hod. V prípade 
pretrvávajúcich ťažkostí (sekrécia, kašeľ) je rodič povinný telefonicky kontaktovať 
príslušného lekára praktickej starostlivosti o deti a dorast, ktorý rozhodne o ďalšom 
postupe. 

• O vykonaní ranného filtra vedie materská škola denne evidenciu. 

• V prípade, že má dieťa alergiu a s ňou spojené zdravotné ťažkosti, je potrebné zo strany 
zákonného zástupcu predložiť lekárske potvrdenie o tomto ochorení. 

• Postup pri odovzdávaní detí z kolektívu je zabezpečovaný podobne ako preberanie, 
najmä pri dodržiavaní dištančných opatrení medzi jednotlivými zákonnými zástupcami 
a personálom. 

Popoludňajší odpočinok detí 

• Popoludňajší odpočinok je zabezpečený pre každú skupinu samostatne v spálni, tak aby 
sa skupiny v spálni nemiešali.  

• Dieťa má vlastné pyžamo a vyhradené ležadlo, 

• Posteľná bielizeň je denne vetraná a vymieňa sa v intervale 1x za 5 dní. 

• Počas popoludňajšieho odpočinku je zabezpečené také rozmiestnenie detí na ležadlách, 
aby boli od seba vzdialené čo najviac, min. však 1 m.  

• Ak materská škola nedisponuje dostatočnými kapacitami tak na odpočinok použije 
dostatočne vyvetrané a dezinfikované priestory herní. 

Pitný režim 

• Pitný režim detí je zabezpečený počas celého pobytu detí v zariadení, hradí ho 
rodičovské združenie. 
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• Každé dieťa ma k dispozícii niekoľko pohárov tak, aby bol pohár po použití odložený 
nabok.  

• Umývanie pohárov zabezpečuje personál školskej jedálne v spolupráci s učiteľkami. 

• Poháre sa musia priebežne počas dňa umývať ako stolový riad. Poháre sa neutierajú. 

3. Organizácia a obsah predprimárneho vzdelávania 

• Dobrovoľná účasť detí v materskej škole resp. nemožnosť zúčastňovať sa z dôvodu 
naplnenia kapacity, neumožňuje materskej škole pokračovať vo vzdelávaní podľa 
školského vzdelávacieho programu. Materská škola sa ale v rámci možností bude ďalej 
zameriavať na rozvíjanie a upevňovanie kľúčových kompetencií detí. 

• Zvýšenú pozornosť je potrebné venovať rozvíjaniu a upevňovanie hygienických 
návykov osobitne pred stravovaním a po príchode zvonku. Je potrebné dbať na to, aby si 
deti osvojili návyk umývať si ruky efektívnym spôsobom, ktorý zamedzuje prenos 
nákazy. 

• Deti vstupujú do troch pavilónov budovy materskej školy 3 samostatnými vchodmi, 
každé dieťa do šatne  a ihneď priamo do učebne svojej skupiny. Podľa záujmu rodičov 
budú prvé dve oddelenia v prevádzke od 6,30, tretie od 7,00. 

• Štvrtá trieda umiestnená v jedálni v areáli základnej školy nebude v prevádzke. 

• Pri pobyte v interiéri a v exteriéri materskej školy deti nemusia nosiť rúška. 

• V závislosti od poveternostných podmienok sa prevažná väčšina aktivít s deťmi a pre 
deti organizuje v exteriéri, či už v areáli MŠ, alebo mimo neho – na susednom obecnom 
detskom ihrisku alebo v parku. Jednotlivé skupiny detí sú pritom rozmiestnené tak, aby 
nedochádzalo k miešaniu skupín. Ak to bude potrebné, priestor pre jednotlivé skupiny sa 
oddelí. Za týchto okolností nie je potrebné, aby mali žiaci a pedagógovia v úzkom kruhu 
svojej skupiny na danom vymedzenom priestranstve rúško. 

• Deti nechodia na vychádzky po komunikáciách v obci. 

• Deti budú do školy chodiť v športovom oblečení a obuvi. Z domu si nebudú deti nosiť 
žiadne predmety, hračky. 

• V skrinke v šatni bude mať každé dieťa rezervné rúško, balíček hygienických 
vreckoviek. 

• Materská škola do konca školského roku neorganizuje žiadne spoločné akcie – rozlúčky 
s deťmi, besiedky, rozlúčky so školským rokom a iné hromadné podujatia, kde dochádza 
k združovaniu väčšieho množstva osôb; v nevyhnutnom prípade realizuje podujatie len 
na úrovni skupiny a bez prítomnosti zákonných zástupcov a iných osôb, nepracujúcich 
v materskej škole. 

4. Stravovanie 

• Školské stravovanie bude zabezpečované v bežnej podobe. Pri príprave jedál a pri 
vydávaní je nutné dodržiavať sprísnené hygienické pravidlá. 

• Konzumácia stravy prebieha v bežnom režime: v jedálni MŠ – druhá a tretia skupina, 
deti prvej skupiny sa stravujú vo svojej triede. 

• Stravu vydáva personál spolu s čistým príborom. Žiaci si sami jedlo a pitie nedokladajú 
a neberú si ani príbory. S dokladaním jedál, nápojov a príborov vypomáha učiteľka, 
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pričom používa osobné ochranné prostriedky (rúško, rukavice). 

• V jedálni budú jednotlivé skupiny obedovať tak, aby sa navzájom nemiešali. 

• Po odchode každej skupiny z jedálne a pred príchodom ďalšej budú stoly 
vydezinfikované. 

• Ak rodič neodhlási dieťa zo stravy, z hygienicko-epidemiologických dôvodov obed do 
obedára vydávaný nebude. 

5. Zásady osobnej hygieny personálu a detí 

• Personál a deti v zariadení sú poučení o nutnosti pravidelného a častého umývania rúk 
teplou vodou a tekutým mydlom po dobu najmenej 20 sekúnd a o dodržiavaní zásad 
respiračnej hygieny (kašlať, kýchať do vreckovky, resp. lakťového ohybu).  

• Pravidelné a časté umývanie rúk vykonávajú deti aj personál vždy pred konzumovaním 
stravy, po príchode z vonkajšieho prostredia, po každom použití toalety, po vyčistení 
nosa, zakašľaní, kýchnutí, pred nasadením rúška na tvár, po jeho úprave, príp. zložení, 
po manipulácii s odpadom, pred začiatkom novej aktivity a po nej, kedykoľvek pri 
pocite znečistenia rúk. Personál zariadenia si aplikuje i dezinfekciu na ruky. 

• Personál, ani deti si nepodávajú ruky, nedotýkajú sa neumytými rukami očí, nosa a úst. 
Personál sa pokúsi zabezpečiť, aby sa deti vyhýbali vzájomnému telesnému kontaktu.  

• Pri pobyte detí vonku používajú na hygienu rúk alkoholový dezinfekčný prípravok. 

• Deti v triedach sa počas dňa nepremiestňujú do inej triedy, resp. skupiny.  

• Deti počas pobytu v zariadení a vonkajšom areáli nepoužívajú prekrytie dýchacích ciest.  

• Každé dieťa má označené všetky individuálne potreby osobnej hygieny (hrebeň) tak, aby 
nedochádzalo k ich zámene. 

• Umývanie zubov sa nerealizuje.  

• Osušenie rúk je zabezpečené jednorazovými utierkami, uteráky sa nepoužívajú. 

• V každej dennej miestnosti a spálni zamestnanci zabezpečia pravidelné krátke 
a intenzívne vetranie, min. raz za hodinu, počas pobytu detí vonku je potrebné 
zabezpečovať tzv. priečne vetranie.  

• Deti nemajú povolené nosiť si do zariadenia vlastné hračky a iné materiály alebo 
pomôcky z domáceho prostredia. 

• V zariadení sa neorganizujú v čase mimoriadnej situácie žiadne spoločenské akcie - 
MDD, rozlúčky a besiedky a iné hromadné podujatia, pri ktorých dochádza k 
združovaniu väčšieho počtu osôb. 

6. Zamestnanci 

• Pri prvom nástupe do práce všetci zamestnanci základnej školy vyplnia dotazník o 
zdravotnom stave pred návratom do zamestnania (príloha č. 4). 

• Výchovno-vzdelávaciu činnosť zabezpečujú pedagogickí zamestnanci, ktorí nepatria do 
rizikovej skupiny z hľadiska ohrozenia ochorením COVID – 19. 

• Ostatné činnosti v škole (najmä upratovanie, údržba, príprava stravy, ekonomický úsek) 
zabezpečia nepedagogickí zamestnanci, ktorí nepatria do rizikovej skupiny z hľadiska 
ohrozenia ochorením COVID – 19. 
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• K rizikovým skupinám patria: 
- tehotné ženy, 

- osoby staršie ako 60 rokov, 

- osoby s pridruženými chronickými chorobami a s oslabenou imunitou (s cukrovkou, 
kardiovaskulárnym ochorením, chronickou respiračnou chorobou alebo s 
imunodeficientným syndrómom). 

• V prípade, že zamestnanec z rizikovej skupiny začne vykonávať prácu na pracovisku, 
vyznačí túto skutočnosť v dotazníku o zdravotnom stave pred návratom do zamestnania. 

• Zamestnanec je povinný kontrolovať si aktuálny zdravotný stav (ráno pred odchodom do 
práce si zmerať teplotu, v prípade zvýšenia teploty nad 37,5 oC zostať doma a túto 
skutočnosť bezodkladne oznámiť zamestnávateľovi. 

• Pedagogickí zamestnanci sa počas prevádzky v interiéri a exteriéri školy pohybujú 
s vhodne prekrytými hornými dýchacími cestami (rúško, šál, šatka) dobrovoľne, ale 
v kontakte s inou osobou (napr. osoba sprevádzajúca dieťa) komunikujú povinne 
s vhodne prekrytými hornými dýchacími cestami (rúško, šál, šatka); toto opatrenie sa 
nevzťahuje na deti, ktoré nemusia mať prekrytú tvárovú časť.  

• Nepedagogickí zamestnanci  nosia rúško povinne. 

• Pokiaľ zamestnanec žije v spoločnej domácnosti s osobou chorou na COVID-19, alebo 
podozrivou s ochorenia COVID-19, alebo bol s takouto osobou v kontakte, alebo v 
blízkej rodine je niektorý príslušník rodiny v karanténe, musí bezodkladne oznámiť túto 
skutočnosť zamestnávateľovi. 

• Ak sa u zamestnanca objavia príznaky nákazy COVID – 19 v priebehu jeho pracovného 
dňa, bezodkladne o tom informuje svojho priameho nadriadeného a opustí pracovisko 
v najkratšom možnom čase s použitím rúška.  

7. Zákonný zástupca 

• Zodpovedá za dodržiavanie hygienicko-epidemiologických opatrení pri privádzaní 
dieťaťa do materskej školy, počas pobytu v šatňovom/vstupnom priestore materskej 
školy a pri odvádzaní dieťaťa z materskej školy školy (nosenie rúšok, dodržiavanie 
odstupov, dezinfekcia rúk). 

• Zabezpečí pre svoje dieťa každý deň dve rúška. 

• Dodržiava pokyny riaditeľa školy, ktoré upravujú podmienky prevádzky materskej školy 
do konca školského roku 2019/2020. 

• Predkladá pri prvom nástupe dieťaťa do materskej školy, alebo po každom prerušení 
dochádzky v trvaní viac ako tri dni písomné vyhlásenie o tom, že dieťa neprejavuje 
príznaky prenosného ochorenia a nemá nariadené karanténne opatrenie (príloha č. 2). 

• Zákonný zástupca pri odovzdaní dieťaťa do materskej školy každý deň podpisuje 
Prehlásenie zákonného zástupcu o zdravotnom stave dieťaťa (príloha č. 3) nalepené na 
skrinke dieťaťa v šatni. 

• Odovzdáva dieťa výhradne učiteľke, ktorá dieťa prevezme až po zmeraní teploty a na 
základe záveru ranného zdravotného filtra. 

• Rešpektuje pravidlá nenosenia hračiek a iného materiálu alebo pomôcok z domáceho 
prostredia do materskej školy, stanovené riaditeľkou materskej školy.  
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• Rešpektuje zákaz zhromažďovania sa osôb pred školou a v areáli školy. 

• V prípade, že u dieťaťa je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID_19, 
bezodkladne o tejto situácii informuje príslušného vyučujúceho a riaditeľa školy. 
Povinnosťou zákonného zástupcu je aj bezodkladné nahlásenie karantény, ak bola 
dieťaťu nariadená lekárom všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo 
miestne príslušným regionálnym hygienikom. Za týchto podmienok je dieťa zo školy 
vylúčené. 

8. Opatrenia školy kvôli prevencii nákazy COVID-19 

• Celkový čas zdržiavania sa osôb sprevádzajúcich deti do materskej školy vo vonkajších 
a vnútorných priestoroch materskej školy by nemal presiahnuť 10 minút. Sprevádzajúca 
osoba sa v priestoroch materskej školy pohybuje vždy v rúšku resp. v súlade s 
aktuálnymi hygienicko – epidemiologickými nariadeniami, a to hlavne za účelom 
odovzdania a vyzdvihnutia dieťaťa. 

• Odporúčame minimalizovanie zhromažďovania osôb pred materskou školou. Škola 
zabezpečí organizáciu pohybu osôb pred svojimi vnútornými a vonkajšími priestormi, 
tak aby sa minimalizoval kontakt medzi osobami dodržiavaním rozostupon podľa 
značiek na chodníku. 

• Materská škola zabezpečí každodenný ranný zdravotný filter, ranné meranie teploty detí 
každej skupiny, dezinfekciu rúk všetkých osôb pri vstupe do budovy dezinfekčným 
prostriedkom umiestneným v predsieni šatne. V prípade podozrenia na ochorenie (nielen 
na COVID – 19) učiteľka skupiny dieťa nepreberie.  

• Zákonný zástupca predkladá pri prvom nástupe dieťaťa do materskej školy alebo po 
každom prerušení dochádzky v trvaní viac ako tri dni písomné vyhlásenie o tom, že 
dieťa neprejavuje príznaky prenosného ochorenia a nemá nariadené karanténne opatrenie 
(príloha č. 2).  

• Sprevádzajúca osoba zabezpečí umiestnenie rezervného rúška svojho dieťaťa do jeho 
skrinky. 

• Dieťa si umyje ruky bežným spôsobom pod dohľadom sprevádzajúcej osoby, ktorý je 
v súlade s aktuálnymi hygienicko – epidemiologickými nariadeniami. Až potom pristúpi 
ku dverám triedy, kde mu učiteľka bezkontaktne odmeria teplotu. 

• Škola zabezpečuje organizáciu príchodu detí a sprevádzajúcich osôb tak, aby sa 
zamedzilo stretávaniu osôb skupín v šatni. Maximálny povolený počet dospelých osôb je 
dve. Ďalšie osoby nevstupujú do šatne, počkajú pri vstupe, kým predchádzajúci 
neopustia budovu školy. 

• Nepedagogický zamestnanec školy nosí rúško alebo ochranný štít. Pedagogický 
zamestnanec má odporučené nosiť rúško alebo ochranný štít pri výkone výchovno-
vzdelávacieho procesu 

• V miestnosti, kde sa zdržuje skupina, je zabezpečené časté a intenzívne vetranie. 

• Priestory materskej školy a hygienické zariadenia a priestory umyvární, ako aj hrové 
prvky v exteriéri sa dezinfikujú najmenej dvakrát denne a podľa potreby aj opakovane. 
Na tento účel je prispôsobená pracovná doba upratovačiek (príloha č. 5). 

• Osobitná pozornosť sa venuje dezinfikovaniu šatňových/vstupných priestorov, do 
ktorých vstupujú sprevádzajúce osoby; rovnako dezinfikovaniu dotykových plôch 
kľučiek, vypínačov, zábradlí a ich okolia.  
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• Z používania je potrebné vyradiť hračky a pomôcky, ktoré nie je možné vyprať a nie sú 
dezinfikovateľné, najmä plyšové hračky, hračky s poréznym povrchom. 

•  V prípade výskytu ochorenia dieťaťa počas pobytu v zariadení je potrebné mať 
vyčlenenú miestnosť, v ktorej bude dieťa izolované od ostatných zdravých detí až do 
príchodu rodiča. 

• Toalety sú vybavené mydlom v dávkovači a jednorazovými papierovými utierkami 
(obrúskami) pre bezpečné osušenie rúk. Poháriky, zubné pasty a zubné kefky sú 
uskladnené a nepoužívajú sa. Nebudeme používať textilné uteráky a vzduchové sušiče 
rúk.  

• Nebudeme používať klimatizačné zariadenia a ventilátory.  

• Upratovací personál je informovaný a poučený o sprísnených podmienkach upratovania 
a o potrebe priebežného čistenia a dezinfekcie dotykových plôch, ostatných povrchov a 
predmetov.  

• Škola zabezpečila smetné koše tak, aby nebol nutný fyzický kontakt rúk s košom pri 
zahadzovaní odpadu (napr. odstránenie vrchného uzáveru koša, nášľapný kôš). 

 
Pri podozrení na ochorenie 

• Nikto s príznakmi infekcie dýchacích ciest, ktoré by mohli zodpovedať známym 
príznakom COVID-19 (zvýšená telesná teplota, kašeľ, zvracanie, kožná vyrážka, 
hnačky, náhla strata chuti a čuchu, iný príznak akútnej infekcie dýchacích ciest) nesmie 
vstúpiť do priestorov základnej školy. 

• Ak žiak v priebehu dňa vykazuje niektorý z možných príznakov COVID-19, vyučujúci 
túto skutočnosž nahlási vedeniu školy a umiestni ho do samostatnej miestnosti (voľnej 
učebne). Zároveň kontaktuje zákonných zástupcov, ktorí ho bezodkladne vyzdvihnú. O 
podozrení na nákazu COVID – 19 základná škola informuje príslušný RÚVZ tak, ako je 
to v prípade iných infekčných ochorení. 

• Ak sa u zamestnanca základnej školy objavia príznaky nákazy COVID – 19 v priebehu 
jeho pracovného dňa, bezodkladne o tom informuje riaditeľa školy a opustí školu v 
najkratšom možnom čase s použitím rúška. 

V prípade potvrdenia ochorenia 

• Základná škola postupuje podľa usmernenia miestne príslušného RÚVZ: 
- Kontaktovať miestne príslušný Regionálny úrad verejného zdravotníctva v Trenčíne a 

všeobecného lekára zamestnanca 
- Okamžite vyradiť z práce nakazeného zamestnanca - zabezpečiť jeho bezpečný 

transport do domácej izolácie v karanténe tak aby sa predišlo kontaktu s ďalšími 
osobami (zdravotná pomoc - linka 112 alebo postupovať podľa pokynov RÚVZ)  

- Identifikovať všetky osoby v kontakte podozrivé z nákazy – zabezpečiť v spolupráci s 
RÚVZ.  – zamestnanci aj žiaci. 

- Bezodkladne informovať všetkých dotknutých zamestnancov, žiakov o povinnosti  
okamžitej 14 dňovej izolácii, vrátane ich rodinných príslušníkov. Všetci dotknutí 
zamestnanci kontaktujú svojho všeobecného lekára  a príslušný RÚVZ a podrobia sa 
biologickému vyšetreniu na COVID-19 

- Zabezpečiť účinné čistenie a častejšiu frekvenciu sanitácie zariadenia. 
- Rozhodne o následnom fungovaní prevádzky - či je výpadok zamestnancov kritický 

pre ďalšie pokračovanie 
- Pre prípad možného vzniku výpadku zamestnancov, ktorý môže prejsť do kritickej 
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situácie, je potrebné vytvoriť záložný tím zamestnancov 
- Zamestnanec s potvrdeným pozitívnym výsledkom sa môže vrátiť do práce až po 

preukázaní negatívnych výsledkov lekárskych vyšetrení na SARS-COV-2 na základe 
posúdenia všeobecného lekára; ostatní zamestnanci, ktorí boli určení ako kontakty až 
po ukončení 14 - dňovej izolácii v karanténe, za podmienky, že sú bez symptómov 
ochorenia COVID-19. Všetci rodinní príslušníci zamestnanca sa musia taktiež  
podriadiť 14 – dňovej izolácii. 

 

 

 

Tento dokument sa vzťahuje na základné prevádzkové podmienky školy po dobu 
trvania potreby dodržiavania epidemiologických opatrení a odporúčaní. Upravuje iba tie 
základné prevádzkové podmienky, ktoré sa líšia (či sú upravené nad rámec) od 
štandardných podmienok vyplývajúcich zo školských, hygienických, pracovnoprávnych a 
ďalších predpisov. 

V prípade akýchkoľvek dôležitých zmien budeme rodičov i zamestnancov 
bezodkladne informovať. 

 

 

V Kočovciach, 28. 05. 2020    

       .............................................................. 

       Mgr. Janka Krajčiová, riaditeľka školy 

 

Zdroje.  
Oficiálne pokyny, rozhodnutia a usmernenia na stránkach: 
 https://www.ucimenadialku.sk/  

 https://www.minedu.sk/rozhodnutia-a-usmernenia-v-case-covid-19/ 

 http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=250&I
temid=153 

 

  

 

https://www.ucimenadialku.sk/
https://www.minedu.sk/rozhodnutia-a-usmernenia-v-case-covid-19/
http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=250&Itemid=153
http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=250&Itemid=153
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Príloha č.1 
 

Prieskum záväzného záujmu zákonných zástupcov o prevádzku školy 
a zariadení od 1. 6. 2020 

     realizovaný v dňoch 19. – 22. 5. 2020 prostredníctvom školského informačného 
systému edupage  

     
trieda spolu detí NIE do školy ÁNO do školy Nevyjadrili sa 

MŠ1 22 6 12 5 

MŠ2 24 5 17 2 

MŠ3 24 8 11 5 

MŠ4 15 8 5 2 

Spolu 85 27 45 14 

  100% 32% 53% 16% 
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Príloha č.2 
 

Vyhlásenie 

 
Vyhlasujem, že dieťa ........................................................................................, žiak ............................ triedy 

 bytom v  ..................................................................................., neprejavuje príznaky akútneho ochorenia, 
že regionálny úrad verejného zdravotníctva ani lekár všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast 
menovanému dieťaťu nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, zvýšený zdravotný dozor alebo lekársky 
dohľad).  
Nie je mi známe, že by dieťa alebo osoby, ktoré s ním žijú spoločne v domácnosti, prišli v priebehu ostatného 
mesiaca do priameho styku s osobami, ktoré ochoreli na COVID-19.  
Som si vedomý(á) právnych následkov v prípade nepravdivého vyhlásenia, najmä som si vedomý(á), že by 
som sa dopustil(a) priestupku podľa § 56 zákona č. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného 
zdravia a o zmene a doplnení niektorých zákonov.  

 V ................................. dňa ...................  

Meno a priezvisko zák. zástupcu:  

Adresa zákonného zástupcu:  

Telefón zákonného zástupcu:  

Podpis zákonného zástupcu:  
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Príloha č.3 
Prehlásenie  

zákonného zástupcu o zdravotnom stave dieťaťa pre materskú školu 

Vyhlasujem, že dieťa ................................................................................ 

 bytom v .......................................................................... neprejavuje príznaky akútneho ochorenia a 
že regionálny úrad verejného zdravotníctva ani lekár všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a 
dorast menovanému dieťaťu nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, zvýšený zdravotný dozor 
alebo lekársky dohľad). 

Nie je mi známe, že by dieťa alebo iné osoby, ktoré s ním žijú spoločne v domácnosti, prišli v 
priebehu ostatného mesiaca do priameho styku s osobami, ktoré ochoreli na COVID-19. 
Som si vedomý(á) právnych následkov v prípade nepravdivého vyhlásenia, najmä som si vedomý(á), 
že by som sa dopustil(a) priestupku podľa § 56 zákona č. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore 
a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplnení niektorých zákonov. 
Vyhlasujem, že u dieťaťa sa za posledných 24 hod. nevyskytol ani jeden z nasledujúcich 
príznakov: 

- telesná teplota nad 37,5 st. C alebo triaška 
- malátnosť, neprimeraná únava 
- začervenané, zapálené oči s výtokom 
- upchatý nos so sťaženým dýchaním nosom 
- hustý skalený, zafarbený (žltý, zelený) výtok z nosa (nádcha) 
- bolesť uší, výtok z uší, oslabený sluch 
- suchý dusivý kašeľ 
- vlhký produktívny kašeľ 
- vracanie 
- náhla strata chuti a čuchu 
- riedka stolica niekoľkokrát denne 
- novovzniknuté začervenanie kože, vyrážky, chrasty a pod. na koži 
- iný príznak akútnej infekcie dýchacích ciest 

 

p. č. Dňa: Meno a podpis ZZ 

1 1.6.2020  

2 2.6.2020  

3 3.6.2020  

4 4.6.2020  

5 5.6.2020  

6 8.6.2020  

7 9.6.2020  

8 10.6.2020  

9 11.6.2020  

10 12.6.2020  

 

aspi://module='ASPI'&link='355/2007%20Z.z.%252356'&ucin-k-dni='30.12.9999'
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Príloha č. 4  Zdravotný dotazník pre zamestnancov pred návratom do zamestnania 

(Ochorenie COVID – 19 spôsobené koronavírusom SARS-CoV-2) 

Meno:  

Priezvisko:  

Dátum narodenia:  Pracovisko  

Patrím k rizikovej skupine zamestnancov:  
                                         ÁNO     označte X 

 tehotná žena  
 osoba staršia ako 60 rokov  
 osoba s pridruženými chronickými chorobami a s 

oslabenou imunitou  
 s cukrovkou,  
 kardiovaskulárnym ochorením,  
 chronickou respiračnou chorobou alebo s 
  imunodeficientným syndrómom 

NIE 

Dôvod použitia tohto dotazníka: 
Príslušné Regionálne úrady verejného zdravotníctva požadujú monitorovanie zdravia zamestnancov, 
ktorí sa vracajú späť do zamestnania z akejkoľvek neprítomnosti na pracovisku súvisiacej s ochorením 
COVID–19, resp. koronavírusom SARS-CoV-2. Je dôležité, aby pracovisko bolo bezpečným miestom na 
prácu pre všetkých zamestnancov aj v súlade s §5, Zákona č.124/2006 Z.z.. 

Dotazník vypĺňa každý zamestnanec pred vstupom do zamestnania.  
Prehlasujem, že nemám zvýšenú teplotu nad 37 °C (po nameraní zvýšenej teploty do 37,5 °C, 
odporúčame opätovne zmerať teplotu po 5 minútach)*: 

ÁNO NIE, nemám 
Prehlasujem, že nepociťujem škriabanie v hrdle (bolesť hrdla) *: 

ÁNO NIE, nepociťujem 
Prehlasujem, že nepociťujem bolesť hlavy*: 

ÁNO NIE, nepociťujem 
Prehlasujem, že nepociťujem ťažkosti s dýchaním *: 

ÁNO NIE, nepociťujem 
Prehlasujem, že nemám kašeľ*: 

ÁNO NIE, nepociťujem 
Prehlasujem, že nepociťujem neobvyklú únavu*: 

ÁNO NIE, nepociťujem 
 
Ak zamestnanec má niektorý z vyššie uvedených príznakov, neodkladne o tom informuje svojho nadriadeného. 
Odporúčame ihneď poslať zamestnanca z práce domov. 
Následne má zamestnanec telefonicky kontaktovať svojho všeobecného lekára, ktorý určí podľa zdravotných 
ťažkostí a anamnézy ďalší postup. Takto postupuje zamestnanec aj v prípade výskytu ťažkostí doma. Zamestnanec 
bude informovať zamestnávateľa - či má na daný deň celodennú domácu liečbu, prípadne či je na PN, alebo na 
základe konzultácie so všeobecným lekárom a opakovaného merania teploty doma môže na druhý deň nastúpiť do 
práce. 
V prípade výskytu uvedených príznakov v priebehu nasledujúci dní (do nasledujúceho vyplnenia dotazníka 
zamestnancom) je postup rovnaký. 

Dátum:  ...................................................... 
 podpis zamestnanca 

Tento zdravotný dotazník vypĺňa zamestnanec a bude platný do doby pominutia pandemickej epidémie koronavírusom 
SARS CoV- 2 a ochorenia COVID – 19 a bude archivovaný podľa platných právnych predpisov GDPR.   
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Príloha č. 5 
 

Pracovná doba upratovačiek 

 

Pracovná doba upratovačiek 

      
Mihálová   Jelenáková 
      
6,00-10,00   8,00-10,00 
prestávka   obed 
10,30-12,30   15,30-17,30 
obed     
14,30-18,00     
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Zoznam zamestnancov ZŠ s MŠ Kočovce  - oboznámenie sa s dodatkom k 
prevádzkovému poriadku od 1.6.2020 

          

p.č.   Priezvisko Meno podpis 

1 Mgr.  Bubeníková Mária   

2 Bc. Čeháková Lenka   

3 Mgr.  Dudáková Zuzana   

4 Mgr.  Ďuračka Ľubomír   

5 Bc. Fraňová Lucia   

6   Gajdošíková Silvia   

7 Mgr.  Gajdošíková Iveta   

8 Mgr.  Hlistová Jana   

9   Horňáčková Eva   

10   Hudecová Adriana   

11   Jelenáková Vlasta   

12 Mgr.  Jeřábková Dana   

13 Bc. Kadlecová Vlastislava   

14   Koščová Renáta   

15   Koštialová Alexandra   

16 Mgr.  Krajčiová Janka   

17 Mgr.  Majerová Anna   

18   Markechová Anna   

19   Markechová Jana   

20   Melišiková Mária   

21   Mihálová Božena   

22   Mimlichová Gabriela   

23 Mgr.  Nemec Dušan   

24 Mgr.  Ondrášková Michaela   

25 Bc. Páleníková Lenka   

26   Pavliščík Miroslav   

27 Mgr.  Polacsek Branislav   

28   Polonská Jana   
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29   Pristašová Eva   

30 Mgr.  Riegerová Beáta   

31 Mgr.  Sartorisová Gabriela   

32   Sedláčková Martina   

33 Mgr.  Strechayová Sylvia   

34   Šelepáková Denisa   

35 Mgr.  Šimončicová Silvia   

36 Mgr.  Šišovská Zuzana   

37   Trebatická Jitka   

38 Mgr.  Uhríková Božena   

39   Urbanová Lucia   

40 Mgr.  Zelová Lucia   

41   Zemaníková Zuzana   

42   Žišková Miriam   

43         

 

 


