
Szanowni Państwo, drogie dzieci! 

Temat dzisiejszych zajęć brzmi: Wiwat maj, trzeci maj… 

Jutro rozpoczynamy nowy miesiąc Maj. 

Na kartce z kalendarza, którą widzicie 

obok najważniejsze święta majowe są 

zaznaczone na czerwono.  

Majowe święta to doskonała okazja do 

tego, aby utrwalić symbole narodowe, 

budować postawę patriotyczną oraz 

świetnie się bawić w narodowej 

konwencji. Na początku maja obchodzimy 

trzy ważne święta. Czym zasłużyły się 

pierwsze majowe dni, by stać się 

świętami? Zanim przejdziemy do zajęć 

głównych posłuchajcie ważnych 

ciekawostek o tych świętach  

 

1 maja – Święto Pracy 

Międzynarodowe Święto Pracy to święto obchodzone corocznie 1 maja dla upamiętnienia i 

uznania osiągnięć klasy robotniczej. W Polsce dzień ten jest świętem państwowym ustawowo 

wolnym od pracy. 

2 maja – Dzień Flagi          

Przypada on w Polsce 2 maja i ma popularyzować wiedzę o polskiej tożsamości oraz 

symbolach narodowych. Dzień Flagi został ustanowiony przez Sejm 20 lutego 2004 roku 

ustawą o zmianie ustawy o godle, barwach i hymnie Rzeczypospolitej Polskiej. 

Ustawa określa, że barwami Rzeczypospolitej Polskiej są kolory biały i czerwony. Na 

prostokątnych flagach układa się je w dwóch poziomych, równoległych pasach tej samej 

szerokości. Górny pas jest koloru białego, a dolny koloru czerwonego.  

Jako dodatek muzyczna prezentacja:  https://www.youtube.com/watch?v=AMi7DWaQsVk 

3 maja – Święto Konstytucji  

Święto Narodowe Trzeciego Maja jest świętem państwowym, obchodzonym na pamiątkę 

uchwalenia Konstytucji 3 Maja w 1791 roku. Święto jest okazją do rozmowy o patriotyzmie, 

o znaczeniu ojczyzny w naszym życiu i symbolach narodowych. Właśnie 3 maja 1791 roku 

w Polsce uchwalono konstytucję. Konstytucja to najważniejszy dokument w państwie, 

zawiera prawa i obowiązki obywateli, mówi o tym, kto ma rządzić i jak ma rządzić 

w państwie, określa jego ustrój.   

https://www.youtube.com/watch?v=AMi7DWaQsVk


Dodatkowo obejrzyjcie film, w którym dowiecie się dlaczego Konstytucja  jest tak ważna dla 

każdego z nas? 

https://www.youtube.com/watch?v=iaQxsbMYKFo&t=14s

1. Kochani Polska to kraj w którym żyjemy. Każde Państwo ma swoje godło, flagę  

i hymn, są to symbole narodowe i Polska też takie ma. W  poniższym linku znajduje 

się film o „Polskich symbolach narodowych”. Usiądźcie wygodnie, obejrzyjcie, ale 

bardzo prosimy zwróćcie uwagę na barwy polskiej flagi, godło i hymn Polski. 

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A 

 

 
 

1. Czas troszkę się poruszać, więc zapraszamy do ćwiczeń ruchowych, które znajdują się 

linku. Miłej zabawy! 

https://www.youtube.com/watch?v=N9PTI5mg0gs 

 

2. Poznajcie teraz historię hymnu Polski. 

            
 

Wiecie już, że hymn Polski „Mazurek Dąbrowskiego” to symbol narodowy. Zapamiętajcie 

również,  że jest to polska pieśń patriotyczna. 

https://www.youtube.com/watch?v=iaQxsbMYKFo&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A
https://www.youtube.com/watch?v=N9PTI5mg0gs


Każdy Polak o ty wie, jak podczas śpiewania hymnu zachować się  

Zapraszamy do odśpiewania hymnu Polski. Uwaga! Pamiętajcie o przyjęciu właściwej 

postawy. 

              https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ 

 

3. „ Kto ty jesteś…” – przed Wami wiersz Władysława Bełzy „Katechizm polskiego 

dziecka”, który doskonale znacie. Zachęcamy do wyrecytowania wiersza Waszym 

Rodzicom  Powodzenia! 

https://www.youtube.com/watch?v=SoVENmM_vJU 

 

4. Kolejnym waszym zadaniem będzie wykonanie karty pracy. Poprosimy Waszych 

Rodziców o pomoc. 

 Otwórzcie poniższy link i wspólnie z Bazgrołkiem wykonajcie następujące 

zadania: 

 https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2019/04/PRZEDSZKOLANKOWY-

BAZGROLNIK-PRZEDSZKOLAKA-cz%C4%99%C5%9B%C4%87-5.pdf 

 

 Pokoloruj obrazek zgodnie z instrukcją: 

                             http://scholaris.pl/resources/run/id/53371 

 

 Dla chętnych łamigłówki matematyczne oraz wesołe dodawanie z rybką Mini Mini  

http://bystredziecko.pl/karty-pracy/matematyka/dodawanie/dodawanie-10-

dopelnianie-01-cb.pdf 

https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/wesole-dodawanie 

 

5. Czas na zajęcia muzyczne . Posłuchaj i spróbuj zaśpiewać piosenkę pt: „Jestem 

Polakiem”.  

             https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

6. Na koniec zajęć pobudzimy Waszą kreatywność w związku z tym chętne osoby 

prosimy o wykonanie: 

 Flagi Polski zgodnie z filmem instruktażowym: 

https://www.youtube.com/watch?v=PEZT9Ls2T0E 

  Godła Polski, które możecie pobrać w poniższym linku. Pracę możecie wykonać 

dowolną techniką. 

  https://mojedziecikreatywnie.pl/sdm_downloads/godlo-polski-do-wyklejania-

plastelina-     malowania/ 

 

 

Życzymy wszystkim miłego i ciepłego weekendu. 

Pozdrawiamy serdecznie 

Pani Asia i Pani Ola 
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