
Hráme sa na opice 

Rodič môže byť stará opica, ktorú napodobňuje dieťa. Vymýšľa rôzne pohyby rukami, 

nohami, celým telom. Dieťa rodiča napodobňuje a vďaka tejto hre si môže precvičiť 

celé telo. 

 


