
Upečte si niečo dobré 

Keďže toho času teraz máte veľa a určite máte aj radi niečo sladké, čo 

takto si upiecť vlastné keksíky? Takéto vlastnoručne napečené 

keksíky vám budú aj lepšie chutiť a ešte sa aj zabavíte. Tak poďme na 

to! 

 

Kakaové keksíky s kokosom 

Čo budeme potrebovať na 20 ks? 

 80 g vločiek  

 40 g kokosu 

 100 g celozrnnej múky 

 1 lyžičku mletej škorice 

 1 lyžicu prášku do pečiva  

 3 lyžice kakaa 

 3-4 lyžice kokosového cukru 

 100 g masla 

 1 väčšie vajíčko 

 2 riadky aspoň 70 % čokolády 

 hrsť sušených sliviek 

Ako budeme postupovať? 

1. Všetky suché ingrediencie zmiešame dohromady. 

2. Pridáme rozpustené maslo a primiešame vajíčko. Dobre 

pomiešame. 

3. Na záver môžeme pridať posekanú čokoládu a sušené ovocie. 

4. Z hmoty tvoríme guľky, ktoré na plechu vystlanom papierom na 

pečenie utľapkáme do tvaru cookies. Pečieme pri teplote 180 °C  asi 

20 minút. 

 

 

 



DOBRÚ CHUŤ! 
 

 


