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Moje zdrowie zastuguje na szacunek Zasady zdrowego stylu zycia

Wiekszoé¢ mtodych ludzi cieszy sie dobrym zdrowiem, ale nie wszyscy
r, odzywianie, Odgadnij znaczenie rysunkéw. Nazwy te wykreél z pionowych rzedow
jnosci utworza rozwia-

cenia ten skarb. Aby je utrzymac, dbaj o prawidtowy ul
sen, uprawiaj sport, unikaj uzywek. Czesto przyczyna choréb jest brak i diagramu. Pozostate litery czytane wedtug kole
wyobrazni i troski o wtasny organizm. ﬂ zanie.
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Ddgadniete wyrazy nalezy wpisac do diagramu 1 j
pierwsza litera w pole z liczba). Litery z pl w ozna-

-zonej pionowej kolumnie utworza pierwsza czesc
‘0zwiazania, a jego dokoriczenie litery z pél ponu- 5
nerowanych u dotu kratek, przeniesione do drugiego
liagramu. 18 16
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Znaczenie odgadywanych wyrazéw:
1) ruch reka, skinienie 19 12
2) ,obcy” przedmiot w szkole, utatwiajacy rozmowe 7
z cudzoziemcem

3) ociepla szyje w zimowe chtody 8 “
4) letni okres wypoczynku dla uczniéw 9
5) fotografia

6) choroba spowodowana naduzywaniem alkoholu 36

7) piesza, rowerowa lub autokarowa wyprawa 11
krajoznawcza

8) urzadzenie sprawdzajace, czy kto$ zazywat narkotyki 38 34
9) sytuacja, gdy ktos jest zalezny od papieroséw lub 13
innych uzywek 13
10) grozna uzywka zawierajaca nikotyne ¥ B i o
11) zawdzieczasz im zycie, opieke i wychowanie 15
12) uroczystosé rodzinna ze swieczkami na torcie &

13) zdolnoé¢ do wyobrazania sobie skutkéw, inaczej 24,
fantazjowanie 17

osadzanie i samemu wymierzenie kary sprawcy
przestepstwa (znane z westernow)

15) jedzenie, spozywanie positkéw Porozmawiajcie nt. odgadnietej ztotej
16) stréj, ubranie, odziez mysli poety. Uzasadnijcie, dlaczego jest
17) nocny wypoczynek uniwersalna i nie traci na aktualno$
Czy wiecle, kto jest jej autorem?
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